m Schwarzwald - Schinwald

Quellenwanderung Schonwald

Entlang der europdischen Wasserscheide zur Elz- und Bregquelle

A Femblick vom Aussichtsturm auf dem Brend

Schwierigkeit p

| tipps

Start/Ziel: Schénwald-Escheck
Km/Zeit: 12 km / 3,5 Stunden

Anforderungen: Leichte Wanderung mit je zwei An- und
Abstiegen iiber jeweils rund 150 Hohenmeter,
Sehenswertes: Elzquelle, Bregquelle (Donauursprung) an der
Martinskapelle, Glinterfelsen, Brend-Turm

Ausgangspunkt der Rundwanderung zu den Quellen
von Elz und Breg ist am Parkplatz Escheck, an der B 500.
Wer in Schiinwald seinen Urlaub verbringt, kann vom
Ortskern auch auf der Franz-Schubert-Strale direkt zur
Klinik nahen .Katharinenhdhe" wandern, wo sich bei-
de Zugangswege zum Rundweg treffen. Auch der Riick-
weg kommt wieder hierher. Auf dem Hihenweg geht es
anfangs im Wald in Richtung Biathlon-Anlage Weilien-
bacherhiihe. Der Quellenwanderweg biegt aber am
Waldrand links in die KatzensteigstralSe, filhrt ein kur-
zes Stiick die Strafe hinab und zweigt kurz vor dem
Furtwiinglehof rechts in Richiung Martinskapelle/
Brend ab. An der gefassten Elzquelle auf 1050 Metern ist
der halbe Anstieg zur Martinskapelle schon geschafft.
Unterdessen ist auch der .Westweg®, der Schwarzwiil-
der Kultweg, zur Route gestofien. Unverkennbar leuch-
ten die roten Rauten an den Biumen und erleichtern
zusitzlich die Orentierung. Lichte Hochweiden umge-
ben die Martinskapelle aus dem 16. Jahrhundert, zu de-
ren Fiifen die Breg aus dem Boden sprudelt. Nach dem
kurzen Abstecher zum Donauursprung geht es, stets
auf gleicher Route wie der Westweg, nun entlang der
Wasserscheide Donau/Rhein zielstrebig dem Brend

entgegen. Auf halbem Weg bilden die Granitbléicke des
Giinterfelsen ein herrliches Klettereldorado fiir Kinder,
ehe der hiichste Punkt des Tages erreicht ist. Weit reicht
vom Brend-Turm die Aussicht, bis zum Feldberg, zu

den Vogesen und den Alpen. Vom
Brend kurz bis zumNaturfreunde-
haus zuriickgehen, dann rechis steil
hinunter zur Piuskapelle im Kat-
zensteigtal absteigen. Ein paar
Schritte fithrt die Strecke entlang
der Stralle taleinwiirts, bis sie am
Doldenhof rechts in Richtung wie-
der nach Schitnwald abzweigt. Ein
letzter Anstieg filhrt zurtick zur Ka-
tharinenhiihe.

Tipp: Zu den Quellen von Brigach
und Gutach_(jenseits der Wasser-
scheide) filhrt wvom Parkplatz
Escheck eine weitere Quellenwan-
derung .auf den Spuren der Kelten”
in Richtung Sticklewaldturm uned
St.Georgen und hat dort auch An-
schluss an den Heimatpfad.
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| Kolmenhof an der Donauquelle L)

« Neuweq 11, D-78120 Furtwangen il 8 ke
Tel. +49/(0)7723/9310 0 P
www.kolmenhof.de

» Restaurant und Hotel am Quellen-
wanderweg mit Gartenterrasse, Spiel-
platz und Kinderspielzimmer direkt am
Donavursprung und der historischen
St. Martinskapelle gelagen.

| Berggasthof & Hotel Brend

o

« Auf dem Brend 7, D-78120 Furtwangen o
Tel. +49,/(0)7723/504870 5
www, berggasthofbrend.de

« Besonderheiten: Panoramarestaurant
mit Blick auf den Feldberg und die
Schweizer Alpen. Durchgehend warme
Kilche von 11.30 bis 20.30 Uhr, Vesper-
karte, hausqgemachte Kuchen und Torten

| Triberger Wasserfille

» Deutschlands hchste Wasserfalle im
Ortszentrum von Triberg
Schiumend und tosend stiirzen die
Wassermassen der Gutach
iiber 7 Stufen 163m in die Tiefe.

» Offnungszeiten: ganzjihrig

« Tipp: Weihnachtszauber
mit 750,000 Lichtern




